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ASUNTO: DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

OBJETIVO: Concientizacion sobre este dia y fortalecer a las mujeres en todo aspecto como
logros y conservacion de derechos en todo el sentido de la palabra.

ANTECCEDENTES Y ACTIVIDADES PLANIFICADAS:

ANTECEDENTES: En 1975, durante el Afio Internacional de la Mujer, las Naciones
Unidas conmemoran por primera vez el Dia Internacional de la Mujer. Dos afios después,
la Asamblea General de las Naciones Unidas formaliza oficialmente el Dia, pese a que su
primera celebracion se remonta al 28 de febrero de 1909, cuando el Partido Socialista de
América designé el dia en recuerdo de la huelga de trabajadoras del sector textil el afio
anterior en la ciudad de Nueva York, Estados Unidos. Este Dia internacional se
conmemora alrededor del mundo para hacer conciencia sobre la importancia de
empoderar a las mujeres en todos los entornos, proteger sus derechos y garantizar que
éstas puedan alcanzar todo su potencial; de igual forma sirve para visibilizar la
desigualdad y discriminacién que aun viven las mujeres en todo el mundo, asi como hacer
efectivos sus derechos, incluyendo la necesidad de eliminar la brecha salarial, a fin de
que las mujeres reciban la misma remuneracion por realizar el mismo trabajo que los
hombres, incrementar la presencia de las mujeres en puestos de liderazgo y eliminar la
doble jornada de trabajo.

ACTIVIDADES:

e Palabras de rigor del grupo expositor.

e Al conmemorar este dia, los integrantes del grupo de exposicién de Promocion de la
Salud realizan un merecido homenaje a nuestras compafieras de la unidad operativa
en la cual las felicitamos y exaltamos su gran valia y aporte dentro de la sociedad
como madres, hijas, abuelas, esposas, profesionales operativas y administrativas, etc.

e Entrega de un presente material.

e Refrigerio.
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4. CONCLUSION:

e Sentar el precedente que el dia de la mujer deben ser los 365 dias del afio.

“La igualdad de género y los derechos de las mujeres son fundamentales para el
progreso mundial en las esferas de la paz y seguridad, los derechos humanos y el
desarrollo sostenible. Solo podemos restablecer la confianza en las instituciones,
reconstruir la solidaridad mundial y cosechar los frutos derivados de contar con
perspectivas diferentes si hacemos frente a las injusticias historicas y promovemos los
derechos y la dignidad de todos”.

Anténio Guterres Secretario General de Naciones Unidas 2019.

5. ANEXO FOTOGRAFICO
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6. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD:

Elaborado por: Firma:
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Revisado por:
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Tel. Carlos Villalba

Aprobado por: Firma:

Dr. Carlos Cervantes.

Director del Centro de Salud tipo B-Quinindé
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